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Allocution de la Présidente a
I’'occasion de I’Assemblée Générale
du 21 janvier 2023

Mesdames, Messieurs, chéres amies et chers amis Ecureuils,

Avant de débuter notre Assemblée Générale, je souhaiterais que nous
respections une minute de silence en mémoire des personnes qui nous
ont quittés.

... profonde minute de silence dans le respect absolu ......
Merci.

Je déclare ouverte I’Assemblée Générale de la 49°™ année d’existence de
FEcureuil.

Le Comité et moi-méme tenons & vous souhaiter une excellente année
2023 ainsi qu’a vos proches.

Cette année ne fat pas simple, laquelle I'est d’ailleurs, nous ne somme
pas épargnés depuis 2020 en temps que particulier mais également en
temps que Club. La Covid, la guerre en Ukraine, la flambée des prix de
I'énergie et des biens de consommation. Tant de choses qui, mises bout
@ bout, nous rendent la vie bien plus difficile.

Bien plus difficile socialement et économigquement. Pour notre santé,
nous avons mis la distance dans nos relations. Le « check », le « coucou
lointain » plutdt que le betch traditionnel wallon. Nous nous déplacons
moins loin. Le carburant, ¢a colite cher ! Le pot entre amis aprés la
marche aussi. Il faut penser a la facture d’énergie, a 'augmentation des
prix des matiéres, le blé, I'huile et bien d'aautres qui sont essentiels
notre alimentation.

Toutes ces difficultés nous impactent directement mais impactent
également notre Club comme les autres organisateurs.

Au sein du Comité, nous oeuvrons pour que nos moments de détente,
qu'ils soient par la marche ou par nos activités annexes, restent le plus
démocratiques possible.

Edmond Rostand a dit : « C’est la nuit qu’il est beau de croire en la
lumiere. »

Nous sommes dans cette obscurité actuellement, la lumiére c’est tous
ces moments de conviviabilité que nous pouvons avoir, par nos marches,
nos voyages et nos activités. Ne les perdons pas et, de petites étincelles
en petites étincelles, nous rallumerons des feux de joie. La lumiére
remplacera cette obscure nuit.

Sur ces paroles un peu philosophiques, je vais laisser la place aux autres
membres du Comité qui vous feront rapport de leurs postes.

Pour ma part, je reste a votre disposition en
espérant vous voir lors de nos prochaines activités
en venant illuminer nos activités de votre
présence.

Marianne.
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Assemblée Générale pour I’année 2022

Le samedi 21 janvier 2023 s’est tenue, au local de votre Club, I’Assemblée Générale 2022.

Les portes du Club se sont ouvertes dés 17 heures et rapidement les membres, bien plus
nombreux que 1’an dernier, ont pris place dans le local.

A 18.15 heures, avec quelques minutes de retard, la Présidente,
Marianne HODY, déclarant 1’ouverture de cette importante réunion, a
tenu son traditionnel discours.

Vous pourrez retrouver sa retranscription intégrale en premiére page de
ce fascicule.

Avant de céder la parole, Marianne HODY a appelé certains membres
devant étre remerciés pour « leur fidélité » au Club afin de leur remettre
un petit cadeau bien sympathique. Aucun de ceux-ci n’était toutefois
présent.

Le Club remercie :
¢ Raymond BEKA pour ses « 45 années de fidélité »
mais aussi

¢ Maria CORDARO, Georges LAVIGNE, Jean-Luc ROULET et Salvatore LO BUE
pour leurs « 25 années de fidélité ».

Gageons qu’ils seront bien vite rencontrés afin que leur petit cadeau de remerciement
leur soit remis.
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Le mot de la Secrétaire

Aprés quoi, ce fiit au tour de Joélle JANSSENS, la secrétaire du
Club, de s’adresser a I’ Assemblée : ---

« Tout d’abord, permettez-moi de vous souhaiter a nouveau une merveilleuse
année 2023.

En tant que secrétaire, je m’occupe principalement des tdches administratives.

Je réalise les convocations et rédige les procés-verbaux des réunions
mensuelles du comité. Je suis également chargée d’obtenir les autorisations
aupres des administrations publiques pour nos différentes organisations et
marches.

Et mensuellement, je vous envoie des mails pour vous informer de la vie du Club... des activités proposées et
des changements.

Que dire de 2022 ? Si ce n’est un retour d la normal... Nous avons enfin pu reprendre nos activités
traditionnelles... bourse aux livres avec brocante, souper, exposition des artisans, journée détente, ... et surtout
nos marches dont voici les chiffres :

Les 54°™ marche de I'Ecureuil et 1 9" marche du Renouveau, les 30 avril et 01 mai, ont totalisé 957
marcheurs dont 194 Ecureuils. 723 marcheurs dont 143 Ecureuils ont participé a la 2°™ marche des
Mirabelles, le 7 aoiit.  Et, la 22e marche des Potiers a compté 653 marcheurs dont 124 Ecureuils.

Soit un total général du 2 333 marcheurs sur l’ensemble de nos marches.

Sans compter les prologues de mars, avril, juillet et octobre qui ont également enregistré un beau taux de
Sfréquentation. Merci de votre participation d nos activités. Et merci a nos bénévoles sans lesquels de telles
organisations seraient impossibles.

Je peux d’ores et déja vous annencer que 2023 sera tout aussi riche en activité...

Je vous remercie de votre écoute et vous souhaite une belle soirée. »

Les comptes de I’année 2022 par notre Trésorier

Le trésorier, Bernard STIERNET, a ensuite pris la parole pour présenter les comptes de
I’année 2022.

« Bonsoir g tous,

Je tiens a vous présenter mes meilleurs veeux de bonheur et de santé pour l'année
nouvelle. Et sans tarder, voici la lecture des 18 comptes de I'Ecureuil pour l'exercice
2022 ....

Suit alors la lecture du résultat des différents comptes.

Grdce a une reprise de nos activités sur toute l'année, et surtout votre participation, le
club a terminé l'exercice 2022 avec un bénéfice courant de 8.093,75 €.

Cela laisse entrevoir les prochaines années avec plus de sérénité. Merci et a bientdt. »

Reprenant brievement la parole, Marianne HODY a appelé I’'unique Vérificateur aux comptes
présent, Michel GUIMIN, en excusant Alex DUPANLOUP, absent pour cause de santé !
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Michel GUIMIN pour les Vérificateurs aux comptes

Apres avoir aussi excusé Alex DUPANLOUP, Michel GUIMIN a donné lecture du « Rapport
des Vérificateurs aux comptes 2022 ». Le voici dans son intégralité !

Rappori des Vérificateurs aux Comptes 2022

Madame la Présidente, Mesdames, Mesdemoiselles, Messieurs les Membres du
Camité de I'Ecureuil de Chirelet

Mesd: Mesdemoiselles, Messieurs,

En application du mandat que vous nous aviez confié lors de 'Assemblée Générale
précédente, nous avons !'honneur de vous rendre compie de lexécution de celui-ci pour
1'exercice budgétaire 2022.

Durani et au terme de ce dernier nous avons procédé a la vérification des écritures
comptables et des piéces justificatives.

Nous estimons que les compres gui sont soumis aujourd'hui traduisent de maniére
correcte la simation financidre de notre club.

En conséquence nous vous proposens, Mesdames, Mesdemoiselles, Messicurs,
d'approuver ces comptes tels qui vous sont présentés ce soir.

Nous tenons o féliciter M. Bernard STIERNET, pour son travail et nous le
remercions pour 'amabilité qu’'il a témoignde pour fuciliter notre tdche lors des
contréles budgétaires..

Les Verificateurs aux compies 2022
Fait a Chdteles, le jeudi 5 janvier 2023

( E e
Michel GUIMIN Alex DUPANLOQUP

Appel 2 de nouveaux « Vérificateurs aux comptes »

A T'issue de la lecture de ce rapport, Marianne HODY, a fait appel a deux nouveaux candidats
« Vérificateurs aux comptes » pour I’année 2023. Se sont ainsi portés de suite volontaires et
ont été acceptés d’emblée, Jean-Marc PESQUET et Charles VAN DYCK qu’il n’est plus
nécessaire de présenter. Merci a eux de s’investir de la sorte.

Les vovages 2023

Avant de céder a nouveau la parole aux autres membres du Comité, Marianne HODY a donné
lecture de la liste des « voyages d’un jour » organisés en 2023.

Petit rappel .....

» Dimanche 19 février 2023, marche a 4671 Housse - apres-midi libre a Liége.

> Dimanche 26 mars 2023, marche & 7750 Amougies aprés-midi libre a Lille (Fr).

» Dimanche 30 avril 2023, marche a 3800 Saint-Trond - aprés-midi libre & Maastricht (P-B).
» Dimanche 28 mai 2023, marche & 1070 Anderlecht - aprés-midi libre a Bruxelles.

» Dimanche 11 juin 2023, marche a 59254 Ghyvelde (Fr) — aprés midi libre & La Panne.
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» Dimanche 23 juillet 2023, marche a 8340 Lapscheure - aprés-midi libre & Blankenberge.

> Samedi 19 aoiit 2023, marche 4 8800 Roulers - aprés-midi libre 4 Ostende.
» Dimanche 17 septembre 2023, marche a 9800 Deinze - aprés-midi libre & Bruges.
» Dimanche 8 octobre 2023, marche & 4670 Blegny - aprés-midi libre a Liége.

> Samedi 16 décembre 2023, marche a 3000 Leuven avec marché de Noél local.

Elle a ensuite évoqué 1’augmentation sensible des prix sollicités par 1’autocariste ayant
malheureusement contraint le Comité & revoir ses propres prix a la hausse, ceux-ci passant a :

* 18 € pour un membre

* 21 € pour un non membre
* 11 € pour un enfant de moins de 14 ans.
Puis, revenant sur le « grand voyage » de septembre en Camargue, voyage dont le prospectus a

été distribué a toutes et tous a I’entrée en salle, elle a annoncé avec plaisir I’ouverture
imminante des inscriptions en rappelant que le nombre de participants était limité & 48 !

o o S o e e ey
i Vayags en Camaraue & mmmamum.M“m P
S 06 au 11 septembre 2023 1

Organisé par lo Club Pédestre Ecursuil de Chételet

UEcursull de Chitelet - - . L
vous-propose catte année un voyage
desix jours en Camargue HEDSS o & ROMalne ». EN matinee, fes Anenes, 12 Tour Magne ef 1 Malson Carres.
{Réglon Prevence-Alpes-Cite d'Azur) Ensutie, munnemum mm«nm .
152, v Classte Wi sdomx Nimes Teansportés par les

Miéonard

vous descendrez & iHdtel
Nimotsi-La Brandade s Nimes
pour § nults en deml-ponsion
Tél 1 ¢32{0}4 66 3312 84

Enmmummumwmsm

éalomant §itus, & 3 &m des Arénes ds Nimes, entre 3 gue el ¢

Au programme O das 7, 8, 9 et 10 septembre 3023 (uoyage Al s £8 11)

Joumée svee guids etrapes & midl, Parc Omithologlque Le Nid du Pont de Gau,

Saintes Maries da Ia Mer, Parc Nature] Riglonal de Camargue au Mas du Pont de 6 120 €448 5 1000 e 4

Rouuy,MméedahComme.Expulthncumdal‘uu fe fil du temps v, Pitx o baoniers single 385 Sipan Pt o SRR onid
Gohelansamecs  nigarvaion AR €+ (G r 120 & " Pt bihslonnd <

™ Ce programme, dont Fordre des journdes pet & définie, & 6t élabll par
MMMWMMMaMrMI&s
Fournisseurs: Une aciivité iréalisable pour des reé ndependanias de la
violonts du Chib serd rempiacée par bne activite sindlsire.

Enfin, avant de passer la parole a2 Jean-Marc PESQUET, elle a annoncé qu’un « grand
voyage » au Portugal, sous forme de croisiére, était envisagé pour 2024, a I’occasion du 50°=°
anniversaire du Club, en expliquant a la ronde que, fonction du prix, le Comité souhaitait
obtenir I’avis des membres sur le sujet en enregistrant, sans engagement formel, un genre de
pré-inscription.
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Mot du responsable des marches d’entrainement et des circuits

Jean-Marc PESQUET, responsable des marches d’entrainement et des circuits, a pris alors la
parole pour exhorter les membres & prendre part aux marches d’entrainement.

« Bonsoir a tout le monde, je vous présente mes meilleurs veeux pour cette nouvelle
année.

Dans la vie, il est important de faire une pause et de regarder en arriére pour constater
ce que I'on a parcouru jusqu’a présent... donc, en 2022, nous avons été 735 marcheurs,
soit 49 de moyenne pour 15 marches. Cette année, nous vous attendons nombreux pour
les 14 marches programmées, dont 2 se feront en avril et 2 en juillet.

Je vous remercie pour votre attention.

Et puis, celui de « notre marcheur fou », Olivier AUDIART, responsable affiliations

« Mesdames, Messieurs,

Nous avons terminé [’année 2022 avec 531 membres dont 300 dames, 231
messieurs sans oublier nos 20 enfants.

Durant ’année 2022, nous avons enregistré 73 nouveaux membres et 26 retours
au Club !

Bonne soirée et beaucoup de folies lors de vos marches et lors de nos
organisations en 2023 ! »

Présentation du Comité

L S8 \arianne HODY, a repris ensuite et encore la parole pour présenter les

" @ membres agissant Hors Comité et au sein du Comité en omettant, comme a
chaque fois, de se présenter elle-méme !

Vous retrouverez ceux-ci dans les premiéres pages de tous les fascicules
dont le prochain devrait sortir courant février 2023 !

N’hésitez pas a les contacter en cas de besoin, ils sont a votre écoute !

A 18.45 heures, juste avant une pause quelque peu méritée, Marianne
HODY a rappelé que le Club était toujours a la recherche d’une personne désireuse de
reprendre les activités de notre ami Freddy EVLARD, cette activité consistant & préparer le
matériel des contrdles lors de marches fédérales organisées par le Club !
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Tombola des participants

Aprés une bonne heure réservée au « verre de I’amitié » et aux inscriptions
aux voyages 2023, Marianne HODY et Joélle JANSSENS, aidées de la
petite Ellea, ont procédé au tirage au sort de la tombola des personnes
présentes. Quelques bienheureux membres ont ainsi eu le plaisir de recevoir
un bon d’achat au Club, bon d’achat valable jusqu’a la fin de I’année 2023.

Le challenge 2021 — 2022 et ses résultats

Moment quelque peu attendu, les résultats du Challenge 2021 — 2022 présentés par son
responsable, Philippe TENRET, assisté par son épouse, Jacqueline LALIEU et Marianne
HODY vu le nombre de trophées a offrir sachant que rien n’a pu étre offert aux membres ces
deux derniéres années.

Avant toute chose, notre ami Philippe a tenu les propos suivants :

« Bonsoir a toutes et tous,

Nous sommes encore en janvier, il n’est donc pas trop tard pour Jacqueline et-moi de vous présenter nos
meilleurs voeux de bonne et heureuse année, qu'elle puisse vous apporter mille et une joies dont bien siir le
plaisir de pratiquer votre sport favori.

Le challenge a débuté le le novembre 2021 pour se terminer le 31 octobre 2022, petit rappel pour les distraits !
Cette année nous avons eu le plaisir de recevoir les challenges de 70 marcheurs contre 57 I’an dernier !

Bravo |

Et le nombre de kilométres parcourus a quasiment triplé !

Re bravo a vous !!!

15.625 kms en 2021 — 44.394 kms en 2022 !

Les enfants ont parcouru 119 kms, les jeunes dames (- de 50 ans) 3783 kms, les dames moins jeunes (+ de 50
ans) 10 290 kms, les jeunes hommes (- de 50 ans) 5194 kms puis les hommes moins jeunes (+ de 50 ans) 25008
kms 11!

Aprés la proclamation des résultats et la remise des différents prix, restez encore un peu avec nous pour le
tirage de la tombola des participants au challenge.

Merci de votre aimable attention et bonne fin de soirée a toutes et tous. »

Dans la catégorie « Enfants - 15 ans », total de 119 Km parcourus

Nom Prénom Déplacement Km Total
RATIB Rosetta 8 62 62
COLLET Ellea 7 37 37
TENRET Alexis 4 20 112
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Les enfants ont été appelés en premier mais seule la petite Ellea était présente.
Elle s’est vu offrir un joli sachet de friandises.

Puis, tour a tour, Philippe TENRET a appel¢ les dames puis les messieurs
a qui il a, avec ’aide de Jacqueline LALIEU et Marianne HODY, remis,
a ceux présents bien entendu, les badges kilométriques de 1a Fédération
pour le challenge actuel 2021 — 2022 mais également les trophées Ecureuil
pour les challenges 2019 — 2020, 2020 — 2021 et 2021 - 2022.

Dans la catégoric « Dames moins de 50 ans », total de 3783 Km parcourus

Nom Prénom Déplacement Km Total
MEURICE Valérie 69 1581 1581
VANMAELE Cindy 22 764 764
DE MARCHI Sylvia 34 573 8969
VIRGO Valérie 19 538 538
BARROS Isaura 21 327 327
Dans la catégorie « Dames plus de 50 ans », total de 10290 Km parcourus
Nom Prénom Déplacement Km Total
DUDIEU Marianne 120 1056 5845
PHITPPOT Rose-Marie 64 898 10121
BRABANT Joélle 91 836 836
VALVASORI Lise 76 816 23030
PIRSON Lydia 33 507 507
MISERIA Eleonora 34 480 480
BRACHOT Muriel 48 478 6831
SANDRON Kathy 40 454 2679
VANDENBERGHE Fabienne 47 413 2200
VITLOX Nadine 56 411 10589
STILMANT Martine 63 365 5455
BOYEN Jacqueline 58 339 399
LALIEU Jacqueline 47 321 5197
MANGEOT Emma 50 309 744
SERWY Georgette 50 298 934
LALLEMAND Arlette 47 282 807

10
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WASTERLAIN Bernadette 27 280 1063
LORSE Anne-Marie 42 267 8488
BOURTEMBOUG Martine 39 249 668
MARCUZZI Daniela 34 238 4507
ANCKAERT Marie-Blanche 41 228 228
PAULUS Sabine 22 185 8414
ROISIN Anne-Marie 23 130 5254
CUVELIER Nadine 22 119 1146
CLERIS Jeannine 19 113 426
FATI Luisa 19 106 10905
LALLEMAND Rolande 17 86 86
LALLEMAND Danielle 5 26 26

Dans la catégorie « Messieurs moins de 50 ans », total de 5194 Km parcourus

Nom Prénom Déplacement Km Total
AUDIART Olivier 101 2881 17922
VILLERS Patrice 38 1033 1033
LELOUX Frédéric 42 761 1924
FOSZCZ Jonathan 14 292 4031
DRUART Jonathan 9 201 297

JACOB Tanguy 5 26 26

Dans la catégorie « Messieurs plus de 50 ans », total de 25008 Km parcourus

Nom Prénom Déplacement Km Total
DEMIN Louis 70 2588 10245
MOHAMED Jacques 141 2579 158739
TERDEUSE Yvan 175 2562 25083
DAOUST Jean-Paul 146 2330 15056
LARTILLIER Jean-Christophe 74 1806 1806
WALLOIS Robert 124 1430 11018
ROULET Jean-Luc 93 1404 26970
PESQUET Jean-Marc 87 1008 24118
CAPRON Didier 34 934 30786
DRUART Jean-Pol 58 900 3410
SWAEN Luc 45 860 5534
MULLER Hermann 63 741 5300
BINARD Adrien 70 677 11500
COLLART Jean-Jacques 63 638 6177
SCHOONYANS Michel 56 601 10767
GUIMIN Michel 72 598 26093
LECLERCQ Christian 42 446 5483
LEGRAND Maurice 56 411 10926
BORTOLOTTI Giovanni 41 391 12847
FURMA Filippo 62 359 3059
EVLARD Freddy 50 327 8653
FOSZCZ Richard 14 291 12136
CARDINAL Jean-Pol 27 280 1467

11
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CARTON Alphonse 41 228 228
PECRIAUX Claude 32 219 4565
LAURENT Angelo 26 159 12501
BORTEL Herbert 21 145 1790
GOFFIN Hervé 19 96 96

, Notre ami Jacques MOHAMED, second a9
kilométres prés dans la catégorie « Messieurs plus de
50 ans », a regu, tenant compte des 158739 kilométres
parcourus au total, un trophée particuler des mains de
Marianne HODY ainsi qu’un petit cadeau somme
toute assez sympathique !

A I’an prochain Jacques avec plus de 160.000 Km !

Nos challengers présents
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Enfin, notre « marcheur fou », Olivier AUDIART a re¢u quant a lui un
. second trophée, celui du « Challenge des Mordus » pour avoir
notamment réalisé, durant le Challenge 2021 ~2022, 8 x 50 Km -4 x
100 Km -1 x 292 Km et 1 x 75 Km. Félicitations Olivier !

Félicitations a nos marcheuses & marcheurs !

Tombola des participants aux challenges

Avant de cloturer la séance a 19.45 heures, Marianne HODY et Joélle JANSSENS, toujours
aidées par la petite Ellea, ont procédé¢ au tirage au sort de la tombola des participants aux

challenges. Une fois encore, quelques bienheureux ont ainsi eu le plaisir de recevoir un bon
d’achat au Club.

Le Comité vous attend nombreux a celle de janvier 2024 !

Bien belle saison de marches a toutes et tous !

0 [ 049706 3572

@ Carving.gm |

- g

@ www.caryinggraphic businessisite Egaletent sur [}
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55¢me Marche de I’Ecureuil

samedi 06 et dimanche 07 mai 2023

4—-7-13 - 20 et 25 Km sur circuits fléchés

Départs de - 06.30 a 12.00 heures pour les 20 et 25 Km
- 06.30 a 15.00 heures pour les autres distances,
(départs limités a 14.00 heures le dimanche)

20°™ Marche du Renouveau
samedi 06 mai 2023

50 Km sur circuits fléchés (départs de 06.30 a 09.00 heures)

Organisées par le Club Pédestre

Ecureuil de Chatelet

Salle du Parc Communal de Chatelet — rue des Campagnes
Permanence F.F.B.M.P assurée de :
09 a 19 heures (samedi) — de 09 3 17 heures {dimanche)
Frais de participation : 1 €
Bar et petite restauration - respect des régles sanitaires du moment

Informations : HODY Marianne (Présidente) +32497171638 / +3271380554 & JANSSENS Joélle (Secrétaire) +32477963467
ht006@ffbmp.be  ecureuilchateletsecretariat@gmail.com hody.marianne@gmail.com

Sous le patronage de la Fédération Francophone Belge de Marches Populaires et de la FISP (IVV)
Le club est assuré en responsabilité civile
Linscription a cette marche, qui aura lieu quelles que soient les conditions atmosphériques, vaut certificat de bonne santé

Ne pas jeter sur la voie publique N° Agréation 2/23/0 21/DA

Prochaine marche organisée le 13 ao(t 2023 a Presles 1



Informations générales relatives a 1’organisation des
55¢m¢ Marche de I’Ecureuil & 20°™ Marche du Renouveau
des samedi 06 et dimanche 07 mai 2023
au départ du Parc Communal de Chatelet

Prologues

25 et 50 Km : le samedi 01 avril 2023
Départ - local Ecureuil 2 Bouffioulx 4 07.00 heures pour les 50 Km
- cimetiére de Gerpinnes & 09.00 heures pour les 25 Km
!!! Repas offert par le Club a midi (sandwich)
Inscription préalable gbligatoire, avant le 25 mars 2023 (auprés de la Présidente Marianne HODY) pour la
bonne organisation des ravitaillements et du repas.

07,13 et 20 Km : le samedi 15 avril 2023
Départ - local Ecureuil 3 Bouffioulx 3  08.00 heures pour les 20 Km
09.00 heures pour les 13 Km et 7 Km

!!! Repas a prix démocratique organisé a midi au local Ecureuil a Bouffioulx

Au menu « Blanc de poulet facon waterzooi et purée » : 7 Euros

Inscription préalable obligatoire avant le 08 avril 2023 (auprés de notre trésorier, Bernard STIERNET -
071/404565). Le montant du/des repas réservé(s) est a verser sur le compte Ecureuil BE59 0012 4457 0826
avec la mention « repas prologue suivi d’un nom ».

Pas de remboursement prévu en cas de désistement ou absence.

Organisation de la marche

Fléchage : par diverses équipes, le jeudi 04 mai 2023, rendez-vous au local du club a 08.00 heures
Préparation salle de départ : le vendredi 05 mai 2023, rendez-vous au local du club & 08.00 heures

pour préparation du matériel, chargement puis aménagement de la salle, fléchage accés, et divers
Garde de nuit : le vendredi 05 et le samedi 06 mai 2023 dés 18.00 heures

Marche : le samedi 06 et le dimanche 07 mai 2023, dés 06.00 heures, accueil des marcheurs,
prise en charge des controles, secrétariat, cuisine, buvette, service salle, parking, ....

Rangement salle de départ et remisage au club : le dimanche 07 mai 2023 dés 16.30 heures
Dé-fléchage : par diverses équipes, le lundi 08 mai 2023, rendez-vous au du club a 08.00 heures
Remise en ordre du matériel : le lundi 08 mai 2023, rendez-vous au local du club 4 08.00 heures

Appel est fait aux volontaires pour mener a bien cette importante organisation.
Si vous désirez nous aider dans différents domaines,
merci de prendre contact avec notre Présidente, Marianne HODY,
au 071380554 ou 0497171638
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L'ECUREUIL DE CHATELET
SOUPER ANNUEL

LE 1 MARS 2023 A9 H
S Salle Aimeé André
- 1lh, Rue de I'Escuchau - 6280 Gougnies

‘\\n!u |
| MENU

Apéritif offert par le Club et mise en bouche

Entrée

Poélée de scampis et
sa roulade de sole limande facon ostendaise//:i\i\iu\\\ .

7 =
Potage W
Créme de witloof aux lardons (\\(é W
Plat a3

mozzarella, cassolette de coquillettes

Fromage

Trio de la ferme et son mesclun

Deccert

Poire pochée au vin, creme de cassis
et mascarpone

5= SOIREE ANIMEE PAR
SALVATORE CALTAGIRONE

Frais de participation (boissons comprises) :
Membre : 65 € - Non Membre : 70 €
Enfantde 6 a10ans:35€etdeMad14 ans: 45 €

Réservations et payement
pour le 1 mars au plus tard
aupres de M. Bernard Stiernet - 071/40.45.65

Apres accord, payement sur le compte suivant
BES9 001-2445708-26 de L’Ecurevil de Chatelet

e



BOUIFFIOW L3R

par Le Club Pédestre

Ecureuil de Chatelet

dimanche 19 mars 2023

de 10 a 18 heures

Rue Dufays 20 a 6200 Bouffioulx
(local et parking du club)

Apéro, boissons, petite restauration a prix démocratiques.
Entrée gratuite — bienvenue a toutes et tous.
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¥ Yoyage en Gamargue

T (=

=5 du 06 au 11 sertemhre 2023

—

Organisé par le Club Pédestre Ecureuil de Chatelet

L’Ecureuil de Chatelet
vous propose cette année un voyage

de six jours en Camargue
(Région Provence-Alpes-Cote d’Azur)

Transportés par les

Miéonard

vous descendrez a I’Hotel

Nimotel-La Brandade a Nimes
pour 5 nuits en demi-pension

contact@nimotel.com

- - b s & http://www.nimotel.com
2 B, e JERES / Tél. : +33 (0)4 66 38 13 84
Idéalement situé, a 3 km des Arénes de Nimes, e@ge, Camargue et Cévennes.

Au programme ) des 7, 8, 9 et 10 septembiff2023 (voyage AR les 6 & 11)

Journée avec guide et repas a midi. Parc Ornithologique Le Nid du Pont de Gau,
Saintes Maries de la Mer, Parc Naturel Régional de Camargue au Mas du Pont
de Rousty, Musée de la Camargue, Exposition « Le fil de I'eau, le fil du temps ».




Journée avec guide et repas camarguais & midi. Les Marais, la Tour Carbonniére,
Aigues Mortes, Elevage de taureaux de Camargue et leurs chevaux, Traditions
Camarguaises. Dégustation du Vin des Sables au Caveau Les Sablons, Les
Etangs de Petite Camargue.

Carrée. Ensuite, repas de midi et visite libre de la ville.

Pont du Gard — Boutique Haribo — Uzés. En matinée, déambulation commentée
au plus prés du célébre Pont du Gard, son Musée. Aprés passage par la
boutique Haribo visite libre de Uzés.

Haribo, c’est beau la vie, pour les grands et les petits !

Prix en chambre double 720 €/personne Places limitées
Echelonnement : réservation 120 € + (6 x 100 €) Inscription auprés de Marianne HODY
Prix en chambre single 905 €/personne Pas de paiement avant son accord

Echelonnement : réservation 185 € + (6 x 120 €) Paiement échelonné

) Ce programme, dont I'ordre des journées est a définir, a été établi par
votre Comité sous réserve d'acception des réservations a venir par les
fournisseurs. Une activité irréalisable pour des raisons indépendantes de |a
volonté du Club sera remplacée par une activité similaire.




Les premiéres marches d’entrainement 2023 en photos !

Monceau, le 25 janvier 2023,

Qu’on se le dise encore et encore ...

Nos marches d’entrainement sont ouvertes aux marcheurs de tous clubs mais chaque club doit
lui-méme assurer ses membres par déclaration a la F.F.B.M.P a la demande de son membre.

Dés lors, un membre Ecureuil désirant prendre part 2 une marche d’entrainement d’un
autre club ou « d’une quelconque organisation » doit solliciter, quelques jours au moins
avant cette marche, le responsable assurances (Jean-Paul DAOUST - 0474/29 14 94 —
jeanpauldaoust@hotmail.com) afin qu’une déclaration soit faite a la F.F.B.M.P.
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La suite de nos marches d’entrainement 2023

Le 8 mars : " Café Le Loch Ness "

Rue de I'Aise, 2 4 5190 Jemeppe-Sur-Sambre

Le 12 avril : " Complexe Sportif "

Chemin de la Bruyére du Coq, 51 a 1495 Sart-Dame-Avelines (Villers-la-Ville)
Le 26 avril : " Etang des Forges "

Rue des Forges, 25 a 5070 Fosses-la-Ville

Le 10 mai : " Complexe Sportif "

Place Wilson & 6200 Chatelineau (Chatelet)

Le 7 juin : " Kfé le Club "

Rue du Pont, 8 a 6200 Chatelet

Le 5 juillet : " Le Moulin de la Fluette "

Rue Gustave Wauthier, 36 a 5060 Falisolle (Sambreville)
Le 26 juillet : " Buvette Piscine Communale "
Grand-Place 4 5060 Auvelais (Sambreville)

Le 9 aoiit : " Café La marche de 1'Aurore "

Place de Gougnies, 5 a 5280 Gougnies (Gerpinnes)
Le 27 septembre : " Brasserie de I'Abbaye "

Rue du Séminaire, 7 4 5190 Floreffe

Le 18 octobre : " Buvette du Football "

Rue de I'Amérique a 5651 Somzée (Walcourt)

Le 15 novembre : " Café Le Marquis "

Chaussée de Gilly, 18 a 6220 Fleurus

Le 13 décembre : " Local des Ecureuils "

Rue Dufays, 20 a 6200 Bouffioulx (Chételet)

Inscription gratuite sur place.

Parcours non fléchés de 5 et 10 km (avec guides).

Accessibles a toutes et tous, membres ou non membres.

Allure normale.

Départ des marches & 14.00 heures précises.

Aucun co-voiturage n’est organisé par le Club.

Pour tous renseignements, contactez les organisateurs, le Comité ou le
responsable des marches d’entrainement, Jean-Marc PESQUET,

jeanmarcpesquet@gmail.com 071/305820 — 0477/806546.

VVVVVVY

=
% A0

'ET DANS LA FORET
POURPERDRE M

FT RETROUVER MON AME'. :
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Calendrier des marches des M3

Voici le calendrier des marches M3 de décembre 2022 4 janvier 2023. Pour de plus amples
informations, merci de prendre contact avec Jean-Pierre PETRE a I’adresse
jeanpierrepetre@yahoo.fr

Pour rappel ou info, il s’agit de marches en groupe, distance allant de 5 &8 7 Km, allure +/- 4
Km/heure. Rassemblement & 13.30 heures.

28 février - Rue Coulsore (parking salle Laloyaux) a LANDELIES.

14 mars - Rue de 'Amérique (stade de football) 8 SOMZEE.

28 mars - Rue Joseph Wauters (Hall omnisport) 8 WANFERCEE-BAULET.
11 avril - Zoning industriel, 1ere rue, 23 8 JUMET.

25 avril - Place Albert ler, chiteau 8 TRAZEGNIES
NB : Les déclarations d’assurance sont faites pour les membres de ’Ecureuil de Chatelet.

Trouver aisément une marche !

Vous cherchez une marche sympa, visitez les sites web suivants :
https://www.marcherenbelgique.be/ (FFBMP + ADEPS)
https://www.ffbmp.be/WEBSITE/BEFR/01/Homepage0l.php (FFBMP)
https://www.sport-adeps.be/index.php?id=5945 (ADEPS)
https://www.walkinginbelgium.be/ (Belgique)

Assurez-vous toujours, avant de prendre la route, que la marche a laquelle vous souhaitez

participer est maintenue !

Les permanences au club 2023

Elles ont toujours licu le dernier jeudi de chaque mois sauf en décembre 2023. Ce mois-la,

fonction des fétes de fin d’année, elle aura lieu le jeudi 21. Quverture du local 4 19.00 heures !
Fermeture vers 21.00 heures !

f.' PRENEZ RIEN
gﬁume oﬁf ES

= IR
%ﬁ?fmmﬁ DE

¢ NE TUEI RIEN
DAUTRE EUE
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Les « Voyages d’un jour 2023 »

Pour ce qui concerne I’année 2023, le Club a organis¢ dix « voyages d’un jour ». Pour simple
rappel, il s’agit de voyages en car avec participation libre & une marche en matinée, marche
organisée par un club en Belgique ou a I’étranger, suivie d’une aprés-midi tourisme libre dans
la localité visitée en matinée ou ailleurs.

Dimanche 19 février 2023, marche a 4671 Housse - aprés-midi libre a Liége.

Dimanche 26 mars 2023, marche a 7750 Amougies aprés-midi libre a Lille (Fr).

Dimanche 30 avril 2023, marche a 3800 Saint-Trond - aprés-midi libre 4 Maastricht (P-B).
Dimanche 28 mai 2023, marche a2 1070 Anderlecht - aprés-midi libre a Bruxelles.
Dimanche 11 juin 2023, marche a 59254 Ghyvelde (Fr) — aprés midi libre 4 La Panne.
Dimanche 23 juillet 2023, marche a 8340 Lapscheure - aprés-midi libre 4 Blankenberge.
Samedi 19 aoiit 2023, marche a 8800 Roulers - aprés-midi libre a2 Ostende.

Dimanche 17 septembre 2023, marche 4 9800 Deinze - aprés-midi libre a Bruges.
Dimanche 8 octobre 2023, marche a 4670 Blegny - aprés-midi libre a Liége.

Samedi 16 décembre 2023, marche a 3000 Leuven avec marché de Noél local.

VVVYVY VVVVVYY

Pour chacun des voyages, départ de la Place Franco-Belge a4 6200 Chételet a 07.00 heures
précises et retour a la méme adresse vers 19.00 heures sauf pour celui du samedi 16 décembre
2023, départ a 10.00 heures et retour vers 22.00 heures.

Priorité aux membres du Club ! Nombre de places est limité.

Le « coiit des cars » a obligé le Comité a bien malheureusement revoir les prix a la
hausse ! Ils sont maintenant fixés a 18 € pour les membres du Club, 21 € pour les
non membres, 11 € pour les enfants de moins de 14 ans.

Les inscriptions seront prises, généralement lors de permanences au Club, par Marianne
HODY, la Présidente, ou son/sa représentant(e). Paiement en liquide a 1’inscription ou sur le
compte du Club BE59 0012 4457 0826 — Ecureuil de Chatelet — 6200 Chatelet — BIC
GEBABEBB. Seul le paiement vaut confirmation de réservation.

A défaut de paiement sous quinzaine, la place est d’office réattribuée.

Aucun remboursement n’est prévu en cas de non-participation !

Pour ses voyages, I’Ecureuil de Chitelet fait confiance aux ....

»>

www. voyages-leonard.com
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De nouveaux membres nous rejoignent

Souhaitons-leur la bienvenue pour une intégration harmonieuse parmi nous !

3200 - VANDENBOSSCHE Stéphane 3207 - PIERARD Francoise

3201 - AKAL Emel 3208 - PIERARD Michéle

3202 - APRILI Georgina 3209 - BODSON Ava

3203 - GOZDZICKI Jerzy 3210 - DIAZ Y ANDRES Maria Magdalena
3204 - DURIAVIG Maria 3211 - ROBERT Francine

3205 - CORNET Jean-Marc 3212 - DELLA MALVA Lina

3206 - BOUCHER Annick

Bel exploit Albert

Il n’est guére utile de vous presenter Albert OPSIKA, ce petit bonhomme
d’une discrétion absolue, membre de 1I’Ecureuil de trés longue date !

Pourtant fidéle aux activités du Club, Albert a toutefois omis, bien malgré
lui, a rentrer son challenge dans les délais cette année !

Son total kilométrique, souligons-le quand méme, est de 95.279 Km !
Respect et félicitation Albert !

6200 CHATELET

Tel: 071 58 29 06

Brasserie

Blocry Somnia

L ivraison a domicile
duns volre régioxn

Mecamiyue
Carrysserie agrdoe ttes ussuraiees Chaunnée de Niveltes, 187 b

B-5140 SOMBREFFE )

1 Roule de Couilly 390 » 6200 CLLAFELET 4 Cinre: (M95 / 89.36.23 T ’ f

| Tél: 071/8668.750 -
el FFZNNTE 3V 6K 69 « Fax +32(NT1 4002 12 071/ BER.477
Fuax: O71/7888.750 Erapsne 3 wewcrotious
contactipisavarine. be Muail: soniablaory@hotmail.com
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Ne les oublions pas, quelque part ils ont illuminé notre vie ....

Membre Ecureuil « Mme Elisabella BERLANDA »
15 aoiit 1934 — 07 février 2023

Membre Ecureuil « Mr Didier VAN ROOSBROECK »
01 février 1958 — 14 février 2023

Et puis, gardons aussi le merveilleux souvenir, en ayant une pensée agréable a leur
égard, de celles et ceux qui, proches ou plus lointains, nous ont quittés subitement
pour d’autres cieux! Pensées émues pour leur famille !

Bon rétablissement

N’étant pas toujours au courant des problémes de santé de nos membres, nous souhaitons un

prompt rétablissement a celles et ceux qui sont hospitalisé(e)s, malades ou blessé(e)s.

Info mutuelle

Vous souhaitez réclamer a votre mutuelle une participation financiére dans le cadre de votre
affiliation a un « Club Sportif », n’hésitez pas a solliciter auprés de Marianne HODY, le
formulaire adéquat ou apportez-lui, lors d’une permanence par exemple, le formulaire imposé

par votre mutuelle. Elle se fera un plaisir de vous le remplir.

Carte F.F.B.M.P. 2023

Le responsable des affiliations, Olivier AUDIART a commencé depuis un bon moment a
distribuer les cartes F.F.B.M.P. N’hésitez pas a venir a sa rencontre pour la lui réclamer contre
paiement en liquide de la cotisation 2023 (qui reste fixée a 7 euros) ou aprés versement sur
le compte du Club.  Un Ecureuil averti en vaut deux .... n’oubliez pas que pour &tre
valablement assuré lors d’une marche, vous devez ABSOLUMENT étre en ordre de
cotisation 2023 et que celle-ci doit avoir été enregistrée auprés de la Fédération.

N’attendez donc pas pour vous mettre en ordre !
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www. voyages-leonard.com

LIEGE YERVIERS A -EN-FAMENN
Boulevard d’Avroy,25 Boulevard des Gérardchamps,36 Rue du Commerce,2/07
B-4000 LIEGE B-4800 VERVIERS B-6900 MARCHE-EN-FAMENNE
Tél :04 223 38 43 Tél :087 337128 Tél :084 31 3399
liege@vleo.be verviers@vleo.be marche@vileo.be
Lun-Ven 09:30-18:00 Lun-Ven 09:30-18:00 Lun-Ven 09:30-12:30/13:00
Sam 09:00-17:00 Sam 09:00-17:00 Sam 09:00-12:30/13:00-

BARCHON
Mr Bertrand Dapsens (Commerciale) CHARLEROI
Parc Artisanal,25 Avenue d’'Heppignies,26 ,
B-4671 BARCHON B-6220 HEPPIGNIES-FLEURUS
Tel :04 387 98 98 Tel :071 18 31 39
barchon@ylep.be char]erci@vieo.be
Lun-Ven 09:30-18:00 Lun-Ven 09:30-18:00
Sam 09:00-17:00 Sam 09:00-17:00

Parking aisé et gratuit

guiver-nous !

>

249, Rue du Campinaire
6250 Pont-de-Loup
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P & ' /" P&V La preuve qu’on peut faire de I’assurance autrement,

Toutes Assurances * Préts hypothécaires
Placements, particuliers et indépendants

Rue de Gilly, 308
6200 CHATELET
TEél 2 071/736.12.485 - GS™M 2 047S5/44.75.98

E-mail : christophe.debaille@pv.be

P&V Assistance : +32 (0) 2 229 00 10

Heures d’ouverture de 1’agence
Tous les jours de O09h00 a 12h00 et de
14h00 a 18h00 sauf le mercredi.

Agent d’assurance exclusif P&V ASSURANCES
N° FSMA 116369 - N° Ent : 0680 889 124



